Tvara kast

Ett spel kring kanslor
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Jobba i par eller grupp. Dela pa
uppgifter sa att alla far gora nagot
(klippa, vika, limma).

Klipp ut tarningen i ett stycke och vik
langs linjerna till en kub.

Limma ihop sidorna.

Det finns tva olika tarningar!

Spela sedan spelet Tvar kast.



Spelets gang

Kasta tarningen i tur och ordning.

Varv 1. De som INTE kastar tarningen
BLUNDAR for att inte se vad tarningen
visar. (De ska sen gissa kanslan.)

Varv 2 och 3. Alla far se vad tarningen
visar.



Spela: Tvara kast!

Varv 1. Visa kanslan med ditt ansikte och
kroppssprak utan att gora nagot ljud — de

andra gissar!

Varv 2. Nar kan du ha den har kanslan?

Varv 3. Vad kan man gora om man kanner
den har kanslan?
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Bra jobbat!

Kanslor hjalper oss att forsta vad vi behover och vad som ar viktigt for oss. De
visar hur vi paverkas av det som hander omkring oss och hjalper oss att
reagera. Kanslor ar viktiga, men vi behover inte alltid lata dem bestdamma vad vi
gor!
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