
Legoverkstad    
För lärare  
 
 
Beskrivning  
Det här är en övning som är till för att bygga gemenskap och lära känna varandra bättre. 
Vi övar på att ta emot instruktioner, presentera oss själva i mindre grupp och vara kreativ. 
Samtidigt hittar vi gemensamma saker vi kan prata om också utanför klassrummet. 
 
Material 
Det finns legopåsar med vanligt lego och större lego. Det finns en presentation som 
gärna kan visas under passet.  
 
Anvisningar 
Möblera klassrummet i förväg så att det sitter 3–4 personer i varje grupp. Andra 
lärare/personal får också vara med i grupperna och delta själva som en i gruppen. Vi 
vuxna är också med och skapar gemenskap genom att visa intresse för de studerande. 
Gå igenom presentationen och börja med att alla säger hej till varandra. Så att man 
känner sig sedd och bekräftad i gruppen. Vi säger också hej i korridoren i vår skola. 
 
Uppgift 1: Välj ut 5 bitar, gärna i olika färg eller olika form för att man lättare ska kunna 
associera och minnas det som sägs. Bygg ihop på valfritt sätt. Då alla är klara går man 
vidare. Nu ska alla i tur och ordning berätta 5 saker om sig själv. Du som håller i 
verkstaden ger exempel. Man kan koppla färg till något man gillar eller inte gillar: t.ex. 
brun – älskar choklad, rött – svimmar då jag ser blod. En vit bit längst under kan också 
bara vara något som är viktig för mig – familj/hund/musik. Du kan även lyfta fram 
utmaningar som omgivningen behöver känna till. Starka dofter gör mig illamående. 
 
Uppgift 2: Bygg en konstruktion med fritt antal bitar. Utmana gruppen med att de bara 
har 3–4 minuter på sig. Så är det både i vardagen och på arbetsplatser vi har tider att 
passa. Sätt på en timer! Följande del i uppgiften är att man ska berätta vad man har 
byggt. Det man byggt kan lösa ett problem man har eller något man drömmer om. Till 
exempel: ett torn där man kan se var alla världens coolaste båtar finns, en maskin som 
plockar upp laxar ur havet då man behöver, en brygga som alltid tar en direkt till Umeå, 
ett eget energiverk som går på maskrosor ... 
 
Förmågor som övas 
Närvaro 
Kommunikationsfärdigheter 
Kreativitet 
Öppenhet och lärande 
Samhörighet 
 
 
 
 


